
Speiseplan
Woche vom 31.03.2025 bis 06.04.2025, KW 14 

  Montag, 31.03.25 Dienstag, 01.04.25 Mittwoch, 02.04.25 Donnerstag, 03.04.25 Freitag, 04.04.25

Menü 1 

Grießflammerie
mit dunkler Schokoladen-
Sauce;
Zimt & Zucker 

Hühnersuppen-Reistopf 
mit verschiedenem
Wurzelgemüse, 
Porree, Erbsen, frischer
Petersilie 
und Liebstöckel 

Senfei
mit Petersilienkartoffeln
und Roter Beete,
frische Gartenkresse 

Pasta mit Petersilien-
Basilikum-Pesto,
geschmolzenen
Cherrytomaten, 
gerösteten Kürbiskernen
und
italienischem Hartkäse 

Milchkartoffeln
mit Geflügel-Wiener 
und frischen Kräutern 

Sp.Ei, veget. 01F
331, Gluten, Milch, Weizen Sp.Soja, Geflügel 01F

413, Sellerie veget. 01F
331, Ei, Senf 

Sp.Nuss, veget. 01F
331, Ei, Gluten, Milch,

Soja, Weizen, 1 
Sp.Senf, Geflügel 01F

413, Milch, 13 

Menü 2 

Gemüse-Hackfleisch-
Braten
mit Brechbohnen in
Rahmsauce,
Salzkartoffeln 

Tortelloni 
gefüllt mit Frischkäse und
Spinat, 
italienischer
Tomatensauce 
und geriebenem Gouda 

Piepers Fischsoljanka
mit Paprika, Tomaten,
Zwiebeln,
frischen Kräutern, Crème
fraîche
und Brötchen 

Hähnchensteak in
Cornflakes-Knusperpanade
mit Möhren in Rahmsauce
und Pastinaken-
Kartoffelpüree 

Vegetarisches Nasi Goreng 
mit Erbsen, Möhren,
Mungbohnen-Sprossen, 
Champignons, Ei und
frischen Kräutern 

Rind 01F
404, Schwein 01F

416, Ei, Gluten, Milch,

Sellerie, Senf, Weizen 

Sp.Sell., Sp.Soja, veget. 01F
331, Ei, Gluten,

Milch, Weizen 

Fisch 01F
41F, Fisch, Gluten, Milch, Sellerie,

Senf, Weizen, 3, 11 

Sp.Sell., Geflügel 01F
413, Ei, Gluten, Milch,

Weizen, 11 
Sp.Sell., veget. 01F

331, Ei 

Änderungen und Irrtümer vorbehalten
Zusatzstoffe und Allergene: 
Sp.Milch kann Spuren von Laktose enthalten, Sp.Sesam Kann Spuren von Sesam enthalten, Sp.Ei Kann Spuren von Ei enthalten, Sp.Nuss Kann Spuren von Schalenfrüchten und Erdnüssen enthalten, Sp.Senf kann Spuren von Senf enthalten, Sp.Sell. kann Spuren von
Sellerie enthalten, Sp.Soja kann Spuren von Soja enthalten, vegan 01F

331 Vegan, Rind 01F
404 Rindfleisch, Fisch 01F

41F Fisch, Geflügel 01F
413 Geflügelfleisch, veget. 01F

331 Vegetarisch, Schwein 01F
416 Schweinefleisch , 1 mit Konservierungsstoff, 2 mit Antioxidationsmittel, 3 mit

Süßungsmittel Saccharin, 9 mit Geschmacksverstärker, 10 mit Farbstoff, 11 mit Stabilisator, 12 mit Säuerungsmittel, 13 mit Phosphat 
Allergenkennzeichnung: enthält A Mandel*, E410 Johannesbrotkernmehl*, Ei Eier*, Erdnuss Erdnüsse*, Fisch Fisch*, Frukt. Fruktose*, G4 Kamut od. Hybridstämme*, Gluten Glutenhaltiges Getreide*, HF Hülsenfrüchte / Linsen*, Haselnuss Haselnuss*, Hefe Hefe*,
K Krebstiere*, Ki Kiwi*, Kir Kirschen*, L Lupine*, Milch Milch (einschl. Laktose)*, Nc Cashewnuss*, Nm Macadamianuss*, Np Pistazie*, Nüsse Schalenfrüchte*, Paprika Paprika / Paprikagewürz*, Pn Pekannuss*, Sellerie Sellerie*, Senf Senf*, Sesam Sesamsamen*,
Soja Soja und Sojalecithin*, Sulfit Schwefeldioxid und Sulfite*, W Weichtiere (Mollusken)*, Weizen Weizen* (* und Erzeugnisse daraus) 
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