Speiseplan

Woche vom 11.03.2024 bis 17.03.2024, KW 11

Ment 1

Men( 2

Montag, 11.03.24

Eierpfannkuchen
mit Zucker & Nutella®

veget. &, Ei, Gluten, Haselnuss, Milch,

Nisse, Soja, Weizen

Kasselerbraten
mit Rahm-Spitzkohl
und Petersilienkartoffeln

Sp.Sell., Schwein [, Milch, 11

Dienstag, 12.03.24

Blumenkohl|-Cremesuppe
mit Kartoffeln, Eierstich,
frischem Liebstdckel
und Backerschrippe

veget. &, Ei, Gluten, Milch, Sellerie,
Weizen, 11

Jagerschnitzel
mit Spirelli und
TomatensoBe

Sp.Soja, Schwein [, Gluten, Sellerie,
Senf, Weizen, 1, 2, 13

Mittwoch, 13.03.24

Rahmspinat mit Ruhrei
und Salzkartoffeln;
frischer Schnittlauch

veget. [, Ei, Milch, 11

Piepers Fischsoljanka

mit Paprika, Tomaten,
Zwiebeln,

frischen Kréautern, Créme
fraiche und Brotchen

Fisch B, Fisch, Gluten, Milch, Sellerie,
Senf, Weizen, 3, 11

Donnerstag, 14.03.24

Herzhafter Linseneintopf
mit Kartoffeln,
Wurzelgemise,
Kasselerfleisch und
Rauchspeck

Sp.Soja,
Schwein B, Sellerie, Senf, 1, 2

Italienische Pasta

mit Kése-Sahne-Sauce,
Erbsen und frischen
Krautern

Sp.Ei, Sp.Sell., veget. I, Gluten, Milch,
Weizen, 11

Freitag, 15.03.24

Kraftiges
Putenrahmgulasch
mit verschiedenem
Gemise,
Petersilienkartoffeln
und Gewulrzgurke

Sp.Senf, Geflugel (T, Milch, Sellerie, 11

Pizza "Verde" vom Blech
mit italienischer
Tomatensauce,

frischen Tomaten,
Rucola-Pesto und
Mozzarella Gberbacken

veget. [, Gluten, Milch, Weizen

Anderungen und Irrtimer vorbehalten

Zusatzstoffe und Allergene:

Sp.Milch kann Spuren von Laktose enthalten, Sp.Sesam Kann Spuren von Sesam enthalten, Sp.Ei Kann Spuren von Ei enthalten, Sp.Nuss Kann Spuren von Schalenfriichten und Erdniissen enthalten, Sp.Senf kann Spuren von Senf enthalten, Sp.Sell. kann Spuren von
Sellerie enthalten, Sp.Soja kann Spuren von Soja enthalten, vegan [ Vegan, Rind i Rindfleisch, Fisch [l Fisch, Geflligel [l Gefligelfleisch, veget. [l Vegetarisch, Schwein I Schweinefleisch , 1 mit Konservierungsstoff, 2 mit Antioxidationsmittel, 3 mit
SuBungsmittel Saccharin, 9 mit Geschmacksverstarker, 10 mit Farbstoff, 11 mit Stabilisator, 12 mit Sauerungsmittel, 13 mit Phosphat

Allergenkennzeichnung: enthalt A Mandel*, E410 Johannesbrotkernmehl*, Ei Eier*, Erdnuss Erdnlsse*, Fisch Fisch*, Frukt. Fruktose*, G4 Kamut od. Hybridstdmme*, Gluten Glutenhaltiges Getreide*, HF Hllsenfriichte / Linsen*, Haselnuss Haselnuss*, Hefe Hefe*,
K Krebstiere*, Ki Kiwi*, Kir Kirschen*, L Lupine*, Milch Milch (einschl. Laktose)*, Nc Cashewnuss*, Nm Macadamianuss*, Np Pistazie*, Nusse Schalenfriichte*, Paprika Paprika / Paprikagewirz*, Pn Pekannuss*, Sellerie Sellerie*, Senf Senf*, Sesam Sesamsamen¥*,
Soja Soja und Sojalecithin*, Sulfit Schwefeldioxid und Sulfite*, W Weichtiere (Mollusken)*, Weizen Weizen* (* und Erzeugnisse daraus)
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